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附表 

 

广西壮族自治区普通高中学生 

综合素质评价档案 

一、基本情况 

姓名  性别  
出生 

年月 
 

民

族 
 

政治面貌  
联系

电话 
 学校  

身份证号  家庭住址  

学籍号  学考号  

校级以上

表彰奖励

情况 

奖励时间 奖励名称（等级） 奖励部门 审核人 

    

    

    

 

二、写实记录 
（一）思想品德。 

1.思想品德 

活动 

类型 

活动 

主题 

主办 

单位 

活动 

地点 

开始 

时间 

结束 

时间 
次数 

持续累计 

时间 

（小时） 

审核人 

         

         

         

说明：活动类型包括校内活动和校外活动。校内活动指校园文化艺术节、科技节、运动会、社团

活动、班团活动等集体活动。校外活动指社会公益劳动、社区服务、志愿服务等。 

 

2.学生欺凌 

说明：学校对于严重欺凌事件中的欺凌者，将其表现记入学生综合素质评价个人档案。 

具体时间：                     

地点：                         

行为及处理结果情况： 

                                                                                  

                                                                                                                                                                   

处理方：                      
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（二）学业水平。 

1.学期成绩 

学科 课程类别 模块名称 成绩 学分 认定时间 任课教师 

语文 

必修      

选择性必修      

选修      

数学 

必修      

选择性必修      

选修      

外语 

必修      

选择性必修      

选修      

思想政治 

必修      

选择性必修      

选修      

历史 

必修      

选择性必修      

选修      

地理 

必修      

选择性必修      

选修      

物理 

必修      

选择性必修      

选修      

化学 

必修      

选择性必修      

选修      

生物学 

必修      

选择性必修      

选修      

信息技术 

必修      

选择性必修      

选修      

通用技术 

必修      

选择性必修      

选修      

音乐 

必修      

选择性必修      

选修      

美术 

必修      

选择性必修      

选修      

体育与健康 

必修      

选择性必修      

选修      
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学科 课程类别 模块名称 成绩 学分 认定时间 任课教师 

综合实践活动 必修      

劳动 必修      

地方课程 选修      

校本课程 选修      

说明：本表每学期填写一份。学期成绩包括平时、期中、期末三项成绩的加权分。认定学分时，

须达到学分规定的分数底线与选修模块的要求。 

 

2.学业水平考试成绩 

 

3.优势学科学习情况 

高一年级 

第一学期 

 

 

审核人： 

第二学期 

 

 

                                          审核人： 

高二年级 

第一学期 

 

 

                                          审核人： 

第二学期 

 

 

                                          审核人： 

高三年级 

第一学期 

 

 

                                          审核人：    

第二学期 

 

 

                                          审核人： 

说明：优势学科学习情况主要包括竞赛获奖、拓展课程、成绩拔尖说明、相关学科应用成果等，

不含体育、艺术等学科。 

 

 

 

科目 
语

文 

数

学 

外

语 

思

想 

政

治 

历

史 

地

理 

物

理 

化

学 

生

物 

学 

信

息 

技

术 

通

用 

技

术 

音

乐 

美

术 

体育

与 

健康 

已修学分               

学考成绩               

实验操作成绩               
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4.研究性学习与创新成果 

课题 

类型 

认定 

单位 

课题 

名称 

起止 

时间 

成果展

示形式 
研究内容 成果概述 审核人 

        

        

        

说明：主要包括论文发表、重大学术活动参与、专利获取、成果被相关机构采用或获颁荣誉证明

等。 

 

（三）身心健康。 

1.体能素质 

年级 高一年级 高二年级 高三年级 毕业成绩 

体测单项指标 
成

绩 

得

分 

等

级 

成

绩 

得

分 

等

级 

成

绩 

得

分 

等

级 

得 

分 

等 

级 

体重指数（BMI） 
           

肺活量（毫升） 
         

1000米（男）/ 

800米(女)（分.秒） 

         

50 米跑（秒） 
         

坐位体前屈（厘米） 
         

立定跳远（厘米） 
         

引体向上（男）/1分钟 

仰卧起坐（女）（次） 

         

标准分    

加分指标 成绩 附加分 成绩 附加分 成绩 附加分 

引体向上（男）/1分钟 

仰卧起坐（女）（次） 

      

1000米（男）/ 

800米(女)（分.秒） 

      

学年总分    

等级评定    

体育教师签字     

免于体质健康测试的 

情况说明 
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2.健康生活方式 

高一年级 

第一学期 
 

审核人： 

第二学期 
 

审核人： 

高二年级 

第一学期 
 

审核人： 

第二学期 
 

审核人： 

高三年级 

第一学期 
 

审核人： 

第二学期 
 

审核人： 

说明：主要包括运动习惯、饮食习惯与营养搭配等。运动习惯是指个性化的锻炼方式，每周运动

频次与时长、强度等。 

3.体育竞赛活动 

竞赛活动内容 主办单位 竞赛活动时间 名次或等第 审核人 

     

     

     

4.心理健康 

高一年级 

第一学期 
 

审核人： 

第二学期 
 

审核人： 

高二年级 

第一学期 
 

审核人： 

第二学期 
 

审核人： 

高三年级 

第一学期 
 

审核人： 

第二学期 
 

审核人： 

说明：主要包括自我认知、情绪控制、人际关系、应对挫折与困难的表现等。自我认知具体包括

对自己性格、兴趣、爱好、能力的认识；情绪控制可以从对新环境适应、考试焦虑控制、情感控

制等方面展开；人际关系可以从亲子关系、师生关系、同伴关系等方面分析自己的人际交往风格

与表现；应挫心理可以记录自己面对困难和挑战时的心理感受和克服过程。 
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5.安全素养 

高一年级 

第一学期 
 

审核人： 

第二学期 
 

审核人： 

高二年级 

第一学期 
 

审核人： 

第二学期 
 

审核人： 

高三年级 

第一学期 
 

审核人： 

第二学期 
 

审核人： 

说明：安全素养包括学生参加安全教育、应急演练，养成安全行为习惯，学习自救互救等安全知

识和技能的情况。 

 

（四）艺术素养。 

    内容 

项目分类 

活动名

称 
主办单位 地点 时间 名次或等第 证明人 审核人 

艺术审美 

与体验 

       

       

       

艺术兴趣 

与特长 

       

       

       

艺术创作 

与成果 

       

       

       

说明：艺术审美与体验是记录学生参观艺术场馆、参加艺术学习、观看艺术演出展览、参与艺术

活动等方面的活动记录，以及其他日常生活中形成艺术体验的记录；艺术兴趣与特长是记录学生

参与校内外艺术兴趣小组或社团和各类艺术活动等情况，学生掌握某一艺术项目特长的情况；艺

术创作与成果是记录学生参加艺术展演、比赛的情况，形成了有代表性的艺术创作或成果等。 

 

（五）劳动与社会实践。 

          活动内容 

项目分类 

活动 

主题 

起止 

时间 

主办 

单位 
次数 

持续 

累计 

时间 

（小时） 

实践 

成果 
证明人 审核人 

生活技能锻炼 
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          活动内容 

项目分类 

活动 

主题 

起止 

时间 

主办 

单位 
次数 

持续 

累计 

时间 

（小时） 

实践 

成果 
证明人 审核人 

生产劳动 
        

        

职业体验 
        

        

研学旅行 
        

        

专题调研 
        

        

参观学习 
        

        

社会考察 
        

        

设计制作 
        

        

军训 

        

        

        

 

三、自我陈述 

高一年级 

第一学期 
 

审核人： 

第二学期 
 

审核人： 

高二年级 

第一学期 
 

审核人： 

第二学期 
 

审核人： 

高三年级 

第一学期 
 

审核人： 

毕业陈述 
 

审核人： 

说明：在教师指导下，学生用纪实性语言陈述自己的综合素质发展情况和个性特长，并以典型事

例支撑；引导学生在回顾和记录成长事实的过程中，不断发现自我和提升自我，建立自信，主动

反思，促进学生自我教育和主动发展。语言简明扼要，字数在 500字以内。 
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四、教师评语 

高一年级 

第一学期 
 

评语教师： 

第二学期 
 

评语教师： 

高二年级 

第一学期 
 

评语教师： 

第二学期 
 

评语教师： 

高三年级 

第一学期 
 

评语教师： 

毕业陈述 
 

评语教师： 

说明：教师评语要客观准确，言之有据，揭示每个学生的个性特点。教师评语内容包括综述、个

性特点描述、建议。字数在 300字以内。 

 

五、佐证材料 
（一）思想品德。 

1. 

2. 

（二）学业水平。 

1. 

2. 

（三）身心健康。 

1. 

2. 

（四）艺术素养。 

1. 

2. 

（五）劳动与社会实践。 

1. 

2. 

（六）其他。 

1. 

2. 

说明：佐证材料包括相关事实材料与有关活动过程的照片、报告等，服务对象或实践单位的证明，

获奖证书，制作或创作的作品以及支撑活动成果的其他有关材料。 



—9— 

六、公示情况 
（一）思想品德。 

例： 

质疑内容 9月 24日校外活动中，没有去过敬老院。 

申辩内容 9月 24日参加了敬老院志愿服务活动。 

班主任意见 已确认，该名学生当日参加了敬老院志愿服务活动。 

（二）学业水平。 

无 

（三）身心健康。 

无 

（四）艺术素养。 

例： 

质疑内容 钢琴奖项证书为伪造。 

申辩内容 钢琴奖项为 xx市文化局签发。 

校方意见 已确认，该名学生证书为真。 

（五）劳动与社会实践。 

无 

（六）其他。 

无 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


