
《关于加强普通高中学生发展指导工作的意见》
政策解读
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2019年12月，自治区政府办公厅印发《关于新时代推进普通高中育人方式改

革的实施意见》（桂政办发〔2019〕114号），

要求加强学生发展指导，制定我区学生发展指导意见。

2019年6月，国务院办公厅印发《关于新时代推进普通高中育人方式改革的指

导意见》（国办发〔2019〕29号），

要求各地加强学生发展指导，注重指导实效，加强对学生理想、心理、学习、

生活、生涯规划等方面指导。

文件出台背景



做好学生发展指导工作的意义

是落实立德树人根本任务，是构建符合教育规
律、体现时代特征、具有中国特色的人才培养体系
的必然要求，是适应考试招生制度改革的必由之路，
是促进学生全面发展和终身发展的重要举措。

有利于促进学生全面认识自我、学会选择、明
确未来发展方向，实现全面而有个性地发展，有利
于推动全面实施素质教育，提高普通高中育人水平，
实现多样化特色化发展。



一、指导思想

     坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯

彻党的十九大和十九届二中、三中、四中、五中全会精神，落实

立德树人根本任务，发展素质教育，推动普通高中育人方式改革，

坚持以学生为本，倡导适合的教育，引导学生树立正确的世界观、

人生观、价值观，努力培养德智体美劳全面发展的社会主义建设

者和接班人。



二、基本原则

A B
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1.坚持
立德树人

3.坚持
全程指导

2.坚持
以生为本

4.坚持
协同育人



三、主要内容

03/ 04/ 健康生活指导学业发展指导

01/ 02/ 自我认知指导理想信念指导

05/ 06/ 专业报考指导生涯规划指导



四、实施途径

积极开展各类
实践活动2

建立学生发展指导中心4

规范开设课程1
科学实施发展指导
评价3
加强专业师资队
伍建设5



五、保障措施

01

03

04

加强组织领导

建立教科研促进机制

加强督导检查

完善基础条件保障02


