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苏晓雯 幼儿绘本阅读活动提质增效的指导策略

建构游戏两个小类。

其一，角色游戏又称为戏剧游戏，主要特征指向

故事情境的转变、以事物替代事物、以人物替代人物，

涉及把冬天的幼儿园想象成春天的幼儿园，把教室里

的阅读假设为博物馆中的参观，这一类故事情境在时

间、空间维度上的转变。也涉及把“娃娃家”当城堡、

把扫把当魔术棒、把椅子当汽车，这一类以事物替代

事物的情形。还涉及幼儿“假装是医生”“扮演警察”

“今天我是妈妈”“小天使现在时”等多种状态，这一

类以人物替代人物的情形。

其二，建构游戏又称为结构游戏，主要特征表现

为以积木、轻钢、积塑、拼棒、沙土、石块、管材等

建构素材，组织幼儿参照现实生活场景，在地面、桌

面、墙面等平台进行接插、锚扣、拼装、镶嵌等构造

活动，帮助幼儿发展协调运动、适应环境、审美创造

等多种能力的一种游戏。其中，最为常见的游戏活动，

包括对于不同形状、不同大小的金属片、积木、纸板、

塑料管进行的堆积、拼接、组合、排列，也就是幼儿

所熟知的金属构造游戏、积木游戏、拼图游戏和拼棒

游戏。在绘本阅读活动开展前、进行中、结束后3个

阶段，组织幼儿采取角色游戏、建构游戏的办法，将

绘本描述的故事情节和发生场景以实物、实景的形式

还原出来。通过绘本阅读和游戏活动相结合，幼儿既

有的生活经验得到了有效激活，动手能力、想象能力

和审美能力都得到了不同程度的发展。并且，“绘本中

的故事情节与人物关系，有助于儿童理解他人、感受

他人情绪，培养共情能力，促进其认知能力、洞察能

力以及自我反省和独立思考能力的发展”［8］。

教师带领幼儿阅读《金老爷买钟》这一绘本读物

的过程中，可以结合象征性游戏中的角色游戏，组织

4名幼儿扮演金老爷这一角色，分别对应门厅、厨房、

阁楼、卧室4个不同地点校准时间、怀疑时间不准的

故事情节，以及最终请来钟表师逐一检测，证明4个

地点使用的时钟都很准时的结论。并启发幼儿在游戏

中思考，之所以发生金老爷怀疑时钟计时不准的情形，

是因为金老爷没有考虑他是在不同时间、到达的4个

不同地点，中间有个移步前往的过程，秒针、分针都

在正常转动，当把4只时钟摆放到一个地点时，立刻

发现时钟计时都是精准的，最终得出“在进行事物比

较时，一定要有相对固定的标准，不能只看事物的表

面，也要考虑背后的其他因素”的道理。

优质高效的绘本阅读活动，可以让幼儿的生命成

长更有色彩、更有内涵。其在开启幼儿认知智慧、涵

养幼儿良好品行、促进幼儿人际交往、启蒙幼儿审美

价值、激发幼儿创作表达等方面具有不可替代的作用，

这也使得绘本阅读活动在幼儿保育教育过程中始终占

有一席之地。为此，教师必须高度重视绘本阅读指导

策略的不断优化，以负责任的态度和持续的行动，为

推进幼儿绘本阅读活动提质增效作出长期的努力。
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