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周怡宏 新时代幼儿园美育实施的基本遵循与路径研究

趣，根据幼儿发展目标，预设与生成美育内容，注

重美育活动的灵动性。对于美育的实施，教师要打

破时空禁锢，建立美育的开放式体验场，鼓励幼儿

走出活动室，在开放的环境中感受美、表现美和创

造美。二是秉持开拓、创新的理念。一切美的事物

都可以作为幼儿园美育的资源，为此幼儿园要不断

开拓创新，建立美育资源库。例如色彩的元素、色

彩的变化规律、色彩的搭配原则、色素提取的奥秘

等无不体现在一花一草、一树一叶中，幼儿园可以

将各类植物纳入美育资源范畴。幼儿园还可以立足

区域内特色资源，规划特色化美育体系建设。三是

秉持联系、融合的理念。健康、科学、社会、语言

领域中蕴藏着丰富的审美元素，幼儿园既要重视艺

术领域的独特性，又要打破领域间的边界，打通活

动间的壁垒，以项目、主题、活动、任务等手段组

织美育内容，加强审美元素的融合渗透。

（三）基于生活营造美育环境，增强“人境互动”

环境中蕴含着重要的美育价值，而美育与幼儿生

活密不可分，可以说美育的各项内容皆源自生活。因

此，幼儿园要基于生活创设美育环境。首先，要树立

“美在生活”的环境创设理念。部分教师认为挂几幅大

师作品，陈设一些网络艺术品就是创设美的环境。对

此，幼儿园可以组织教师精读中外美育经典著作，集

体讨论“美在何处”，可以开展“寻找100件生活中美

的小事”主题实践、“美丽缩影”摄影比赛等，通过理

论学习和实践体验，使教师形成美不是脱离日常生活

的高级艺术，而是一个持续改造审美经验的过程，这

个过程离不开幼儿的真实生活的正确认识。［8］其次，

美的感受与体验是幼儿在与环境的积极互动中形成的，

要基于幼儿生活经验，创设动态的、可以与幼儿对话

的环境。例如，幼儿园可以在走廊拐角处创设传统节

日生活角。传统节日前后，幼儿可以在这里聆听节日

的故事、品尝节日的美食、谈论节日的习俗，可以将

自己对节日的探索动态呈现在环境中。这些有趣的体

验，让走廊拐角不再是摆放艺术品的静态更迭，而是

感受传统节日之美、体验传统节日之韵、发现传统节

日之魂的美育小天地。最后，幼儿园环境创设不仅包

含“艺术美”，也不局限于美工区，而是囊括自然美、

艺术美、科学美、社会美，充盈在幼儿园各个角落的

“大美育”环境。为此，幼儿园不仅要重视基于儿童视

角，运用幼儿艺术作品创设环境，而且要在环境创设

中引入自然元素、科学元素、社会元素。以环创中的

自然元素为例，幼儿园不应是冰冷的钢筋混凝土，不

应是塑胶操场和平整、常青的人造草坪，而是有草地、

泥地、坡地，有树林、有水塘等充满自然气息的

环境。［9］

（四）创新美育方法，绽放幼儿游戏精神

“大美育”时代背景下，幼儿园应崇尚游戏精神，

使用游戏的方式进行美育的熏陶和浸润，从而激发幼

儿探究欲望和内在兴趣，提升幼儿的审美观念。教师

游戏理念和游戏实践能力是幼儿园美育游戏化的重要

保障。因此，教师要树立美育游戏化理念，注重倾听

和了解幼儿的艺术创想，不过多干预或将自己的意愿

强行灌输给幼儿，要为幼儿审美游戏搭建平台，提供

工具材料和自由的心理环境支持。教师游戏实践能力

的发展离不开幼儿园的支持，幼儿园可以开展美育游

戏教研，讨论美育游戏开展中的问题、困惑，总结各

种教训和经验；可以给教师提供相关学习资料和培训

机会，帮助教师持续提高游戏能力；可以聘请专家亲

临现场指导如何设计审美游戏；等等。在美育教学方

法上，教师要从幼儿实际情况出发，追随幼儿的兴趣

需要，以动态生成代替被动执行，同时以幼儿的体验

探索为中心，将自主权交予幼儿，支持他们获取审美

经验。例如光在生活中无处不在，光影很容易引发幼

儿探究兴趣，也是幼儿园常见的自然美育资源之一，

教师可以抓住幼儿兴趣，生成“踩影子”“亲子影子造

型游戏”“影子户外写生”“皮影戏”“彩色影子”“梦

幻光影瓶”等一系列美育游戏活动。
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