
家校协同育人 携手共创未来
——柳州市教育局家庭教育工作经验展示

柳州市教育局

近年来,柳州市教育局认真贯彻落实习近平总书记关于

“注重家庭、注重家教、注重家风”的重要指示以及自治区教

育厅家庭教育的相关文件精神，不断拓展家庭教育内容、创

新家庭教育方法，积极推进学校家庭教育内涵式发展。

家庭是人生的第一个课堂，父母是孩子的第一任老师。

2018年，柳州市教育局印发《关于进一步加强家庭教育工作

的实施办法》，确立了立德树人、需求导向、系统推进的三

项基本原则。经过一段时间的探索实践，逐步摸索出了一套

行之有效的家庭教育研究与指导体系，即“1个中心、2支队

伍、5大载体”。

一、成立 1 个中心统筹指导

2018年 6 月，柳州市教育局成立“柳州市中小学家庭教

育研究与指导中心”，开展家庭教育理论研究、课程开发、学

术交流等，指导各学段学校师资队伍建设、培训、管理和家

长学校的督查评估工作。

二、打造 2 支队伍引领提升
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柳州市中小学家庭教育研究与指导中心下设“柳州市家

庭教育专家指导委员会”，组建 50人专家指导团队和 150人

骨干家庭教育指导师团队。他们围绕家教、家风建设主线，

引领全市中小学校提升家庭教育研究与服务能力。

三、构建 5 大载体创立品牌

1.以家长学校为立足点树标杆

2018年，柳州市开展星级“家长学校”创建活动，159所

学校获评。全市 98%以上的学校建立了家长委员会，致力引

导家长在育儿中与学校协同配合，共育时代新人。

2.以课题研究为支撑点提品质

柳州市教育局将家庭教育研究纳入学校思想政治教育

工作专项课题，各级学校以课题研究为支撑，全面提高学校

家庭教育水平，探索出新形势下富有柳州特色的家校共育新

模式。

3.以校本课程为着眼点显特色

在专家团队的引领下，各学校结合实际，研发多彩校本

课程，开展丰富的家庭教育活动：

柳州市直属机关第二幼儿园以“家庭关系成长”为核心，

设计七个不同主题的亲子戏剧盒子，引导家长和孩子共同创

编属于自己的光影剧、纸偶剧，既提高了亲子陪伴的质量，

又增进了亲子关系；雀儿山路第二小学聚焦“亲职课程”建设，

构建“家校互动”范式。自主研发家教《指南》，编撰了 1至 6

年级的家庭教育手册，图文并茂地向家长传递科学育儿知识，

该校家庭教育品牌“重返校园一起成长”入选第二届全国中小



学德育典型的经验；鹅山路小学西堤路校区开办《智慧父母

研修班》让家长从教育理念到教育技能得到全面成长；静兰

小学设计《家庭教育日历》巧妙地把家校共育落到日常生活

点滴中；第二十四中学每学期举办家长心理沙龙，把心理健

康教育向家庭教育延伸；第三中学研发 “智慧父母成长计划”

递进式校本课程，开展 “123+N”家庭教育实践活动，开展讲

座、沙龙、生涯体验活动，逐步在实践探索中朝着专业化、

个性化的家庭教育指导模式推进。

4.以互联网+家庭教育为突破点优服务

柳州市教育局充分借助自媒体传播优势，不断增强家庭

教育个性化网络服务功能，在柳州教育微信公众号、视频号

持续推出柳州本地专家系列指导课。2022年春季新学期，采

取网络直播访谈的方式，及时为广大家长开设《家长学堂》

系列课堂，邀请法律和家庭教育专家解读《中华人民共和国

家庭教育促进法》，并针对幼儿园、小学、初中、高中各阶

段家长，开展专业、有效的家庭教育知识指导。这堂专属于

家长的“开学第一课”受到一致好评，累计观看人次达 110万，

点赞次数高达 616 万。至此，柳州市家庭教育 “互联网+家

庭教育”服务模式正式形成。

5.以“大巡讲”为切入点树家风

2016年，柳州市成立家庭教育巡讲团，启动“家风家教

大巡讲”系列活动，通过家庭教育“十、百、千”工程，在全市

不断深入开展家庭教育公益指导服务。2021年，巡讲团开启

了覆盖各县区学校幼儿园的家风家教、亲子阅读等内容的巡



讲之行，共举办了 300 余场大巡讲，受益家长多达 15 万人

次。

未来，柳州市教育局将继续推进家庭教育指导服务工作，

提升家庭教育工作高度，聚焦家庭教育服务温度，持续深化

“1个中心、2支队伍、5大载体”的建设，让科学有效的家庭

教育，走进千家万户。


